Refugio
Como ponerse en contacto

La seguridad que ofrece el Julian Center significa en algunas ocasiones la diferencia entre
vida y muerte para mujeres y nifios. Proteger a los residentes de este refugio contra danos
e incluso muerte en manos de sus atacantes es una responsabilidad que tomamos muy
seriamente. Nosotros entendemos los riesgos a que se enfrentan mujeres que se estan en
relaciones violentas, particularmente al tomar el primer paso hacia su independencia, ya
que estas mujeres corren un riesgo mayor de ser asesinadas durante los primeros 60 dias
de separacion de los que las abusan.

Cuando una mujer necesita huir de una relacion abusiva, ella puede depender del Refugio
del Julian Center que esta abierto 24 horas al dia para mujeres y nifos victimas de abuso
domestico.

El refugio provee un ambiente de apoyo y seguridad donde las mujeres comienzan a hacer
cambios significantes a sus vidas. Los residentes del refugio, de cualquier edad, pueden
tener acceso a servicios de consejeros, educacion y abogacia durante su estancia en el
refugio.

Servicios para Mujeres

Abogados y terapistas en el Refugio del Julian Center ayudan a las mujeres a:
WPlanear para el futuro
HEnfrentarse al trauma de abandono del hogar

HObtener asistencia legal, medica y dental
WAprender habilidades nuevas para vivir como madre soltera

WAdquirir educacion y destrexa para poder tener un empleo que le permita mantener su
independencia

WAsegurar habitacion temporal o permanente
HConseguir empleo o oportunidades de entrenamiento

Los terapistas del refugio tambien proveen consejo individualizado, de grupo y familiar a
las mujeres residentes del refugio, ofreciendoles un ambiente seguro donde expresar sus
sentimientos y necesidades durante esta dificil transicion.

Servicios para Nifios

Menores victimas de violencia domestica se encuentran academicamente, en muchas
ocaciones, detras de sus companeros de escuela debido al estres de vivir en un hogar
abusivo. Para asistir en la continuacion de su educacion, el Julian Center opera una
escuela con grados K a 8, para nuestros residentes infantiles y provee tutores para
estudiantes que tengan problemas de aprendisaje.

Abogadas y consejeras en el refugio, tambien ayudan a estos nifios a expresar
constructivamente sus sentimientos acerca de la violencia que han visto o experimentado
en sus hogares. Tratamiento de grupo, individual o familiar, asi como terapia de arte y de
juego, se otorgan en el refugio. A travez de la experiencia en el refugio, los nifios aprenden
que la violencia no es una parte sana de sus relaciones interpersonales y que ellos pueden



buscar ayuda cuando se encuentren en situaciones de violencia.

Thrifty Threads
Los residentes del centro pueden comprar sin cargo, en la tienda del Julian Center.

Esta tienda tambien vende al publico y provee informacion a la comunidad acerca de la
violencia contra mujeres y nifos.

Como ponerse en contacto con el Refugio

Para obtener refugio de violencia domestica sin cargo para usted o alguien que usted
conozca, por favor llame al Refugio del Julian Center al telefono 317.920.9320. Estamos
abiertos 24 horas. Para la seguridad de nuestros residentes, la direccion de nuestro
refugio es estrictamente confidencial.

Tambien puede ponerse en contacto con el refugio a travez del Centro de Crisis y Suicidio
al 317.251.7575.
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