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La educacion actual, cuya presencia ya se cuenta en
siglos, tiende a desarrollar desproporcionalmente
una mitad del cerebro en detrimento de la otra. En
efecto, exalta los valores mercantiles, y menosprecia
los espirituales; privilegia la légica, pero inhibe la
intuicion; fortalece el razonamiento, pero somete la
imaginacion y la fantasia; brinda herramientas
cognitivas, pero no alienta la creatividad; atiende la
comunicacion verbal, pero desdefa la expresion
emocional; valora el rendimiento, pero ignora el
ludismo. Reverencia al signo, pero elude la metafora.
Y no solo no se sirve de las virtudes de la mausica
como apoyo a tantas disciplinas curriculares como
ésta puede serlo, sino que discrimina
automaticamente a la poblacién infantil (y por ende,
a todo individuo) cuya genética lo ha dotado de
talento artistico musical, quien queda inhabilitado
socialmente para ejercer con plenitud sus talentos,
al no habérsele brindado oportunamente Ilas
herramientas formativas necesarias.

La experiencia estética es uno de los valores mas enriquecedores
del hombre y de la cultura y uno de los mas utiles para la sociedad,
pues sus ingredientes se encuentran implicitos en inclinaciones
elevadas de la voluntad.

Debido a la naturaleza de las conexiones neuronales, cuando los
simbolos musicales no se desarrollan desde la nifiez, crean un
estancamiento mental, o en el "mejor" de los casos un crecimiento
mutilado, amorfo y no igualitario de las potencialidades mentales.
En cambio, cuando estos simbolos se brindan en la temprana
nifiez, propician de manera 6ptima el desarrollo de diferentes
destrezas y de valiosas estructuras creativas, que a futuro se
revertiran en valores para la cultura, la civilizacion, y la expansién y
evolucion de la mente humana.

ARTE, BELLEZA Y PLACER ESTETICO.

14/04/2004
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Dejando en sus propios limites los alcances del razonamiento puro
y para no caer en el resbaladizo terreno de las tautologias
podemos confiar en que el mas fidedigno concepto sobre estétice
nos lo brinda la propia experiencia por la que ha pasado le
humanidad a través de su historia.

El placer estético ocurre cuando en la contemplacion sensoria
(principalmente auditiva y visual) de un objeto, se experimenta unz
fuerte emocién de reconocimiento, aprobacién, simpatia y gozc
espontaneos. Esta emocion -tan rica de placer- es diferente er
calidad y superior en vigor a la que proporciona la satisfaccion de
los apetitos bioldgicos inmediatos. "Kant [...] asegura que el deleite
producido por la belleza es el Unico verdaderamente desinteresadc
y libre". En efecto, nuestras demas satisfacciones provienen de los

intereses necesarios de nuestros sentidos o de nuestra razon"
[ Nota 3]

Por este tipo de placer que nos brinda, porque estimula nuestre
imaginacion y porque reconocemos su condicion de perennidad, ¢
este objeto lo llamamos bello. El estruendo y la visiébn de une
cascada portentosa, deslizando por 400 metros de piedra y talud st
tonelaje de agua y blanca espuma entre el verdor del follaje, sobre
un fondo celeste azul intenso; la contemplacién visual de une
puesta de sol en el horizonte del mar, que tifie de colores \
claroscuros el cielo del atardecer; o la auditiva del ritmico tumbo de
las olas y el consiguiente efervescer de la espuma en la arena, har
sido, entre muchas otras experiencias que proporciona el mundc
natural, calificadas de bellas por el hombre a través de siglos
milenios. La Naturaleza y sus fenémenos son vida, y el hombre los
identifica como analogos a la suya, es decir, les encuentra une
significacion de identidad. Es asi como la belleza y la experiencie
estética ante tales fendmenos han adquirido un valor universal.

Desde los tiempos mas remotos estos "objetos de belleza" har
llamado la atencion del hombre y lo han estimulado a reproducir y
recrear (en la medida de sus limitaciones) los mismos y similares
fenémenos. Para ello, el ser humano ha inventado simbolos fisicos
que lo provean de la experiencia del placer estético y le permitar
comunicarlo a otros seres. A partir de la invencion de estos
simbolos comunicativos es como nace el Arte.

Una cierta palabra o enunciado; el trazo de un pincel en un lienzo
un ruido o sonido cualquiera no son bellos en si mismos; pero
artisticamente tratados, son convertidos en eficaces simbolos de
representacién para producir en el creador y en el observadol
imagenes sensoriales y psiquicas que si lo son, al estar presentes
los valores de identidad y perennidad, y los factores del intensc
placer y del estimulo a la imaginacion. Mas de un tedlogo he
asegurado que "la naturaleza es el arte de Dios".

En las disciplinas cientificas, el simbolo es intrinseco. Por ejemplo
los significantes sqr(90) o 7/9 generan reaccion del intelecto, mas nc

imagenes a la psique. Sin embargo, tanto en el caso de Iz
contemplacién de la Naturaleza como en el de la contemplacion de
Arte, los simbolos empleados suscitan la aportacion sensible de
sujeto. Es decir, la belleza no es cien por ciento inherente al objeto
ya que éste es bello sélo en funcion de su caracter sensible, er
donde el sujeto aporta el componente psiquico (que puede o nc
tefiirse también del ingrediente intelectual). Asi, la belleza no es
una cualidad del objeto ni del sujeto; sino que somos nosotros, "e
sujeto", al contacto con "el objeto", quienes encendemos
magicamente el fulgor de la belleza, acto que nos proporciona e
placer estético.
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VERSATILIDAD DE LA MUSICA

FACTORES INTEGRATIVOS, DIVERSIDAD Y UTILIDAD.

La musica es parte integrativa de una gran cantidad de actividades
humanas: desde un principio ha sido companera indispensable de
rituales religiosos, magicos y profanos. Se la usa para enfatizar
emocionalmente sucesos patrioticos, funebres, militares o
heroicos. Asociada a textos sencillos, en muchas sociedades
rurales se realiza para descansar de la faena campesina. Se puede
emplear de fondo para el estudio o al comer. Se la crea y recrea
como diversién euforizante entre los musicos. Al ser productora de
drogas enddgenas del cerebro, es capaz de provocar efectos
sedantes, excitantes o enervantes, por lo que puede servir de
terapia o de simple relajacion, y en la actualidad ha sido empleada
masivamente para excitar los sentidos y la movilidad corporal, o
para incitar al consumismo. En escenarios de mayor pureza, y en
su concepcion de arte, puede representar ideas literarias, como es
el caso de la épera, los poemas sinfonicos y los lieder. O existir por
si misma; es decir, la musica que -fuera de textos y contextos- es
objeto de la mas pura contemplacion auditiva y del placer estético,
que por ser un valor universal, todo humano tiene derecho a gozar
y conocer.

Es tan util la musica y tan variado el uso que el hombre le ha dado,
que para hablar de ella es imprescindible hacer, al menos, una
clasificacion general. Segin su modo de producciéon y mercado de
consumo, se puede dividir en tres grandes grupos basicos:

1) La muasica de Arte, que es compuesta e interpretada por
musicos profesionales o académicos y, como dijimos lineas arriba,
es creada para gozarse por si misma, estética, emocional,
intelectual y/o espiritualmente. A través de su historia ha ido
evolucionando equitativamente en todos sus parametros vy
representa un valor estético universal. Debido a su alta calidad la
consume un publico culto y conocedor en un mercado minoritario
en nuestro pais, donde su difusion en los medios puede
considerarse nula, ya que los programas culturales, que pudieran
incluirla, no llegan siquiera al uno por ciento en la radio; mucho
menos en la television. [Nota41]

2) La muasica tradicional, que incluye a la étnica y a alguna de
proyeccion folklérica y urbana. Generalmente es creada por
musicos no académicos, y se transmite de forma oral. En sus
expresiones mas puras suele encontrarse alojado el espiritu de
cada cultura, de cada nacién o de cada regién. No goza de justa
difusion en los medios, por lo que su consumo es minoritario y
muchas de sus expresiones étnicas estan en vias de desaparicion.

3) La muasica popular, que puede ser compuesta e interpretada
por profesionales o no. Se crea con el propédsito de entretener,
divertir o compartir algin sentimiento. Actualmente se ha reducido
su produccion mayoritaria generalmente a canciones para la
industria del espectaculo; no obstante que entre sus subdivisiones
existen géneros con propuestas muy interesantes. Una subdivision
de este grupo es la muasica comercial, asi llamada en razén de
que es producida por las firmas disqueras con fines de lucro, para
ser consumida a través de la radio, la television, el cine y
principalmente las grabaciones en copias millonarias. Va dirigida a
un publico masivo y poco informado, generalmente joven y facil de
manipular. " [...] lentamente el pueblo deja de expresarse con sus
elementos autdctonos para sumirse pasivamente en el consumo
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que los medios de difusion ofrecen, uniformando y simplificando los
gustos a niveles realmente pobres". [Nota 51 E| entremezclado y las
ramificaciones que siguen a la gran clasificacién general son tan
vastas y variadas que es imposible no caer en arbitrariedades
cuando se contindia subclasificando. Sin embargo, por la calidad de
sus contenidos, son facilmente reconocibles.

Mas alla de estas clasificaciones, el valor de la musica como
lenguaje es tal, que le brinda una insospechable plasticidad
asociativa. Puede ser desde coprotagonista de otras artes, como
en el caso de la danza, y de la Opera (donde también estan
presentes la literatura y las artes visuales, figurativas y escénicas),
como refuerzo emocional para el teatro, el cine o el arte de la
pantomima, y hasta prestarse como comparsa de la guerra, la
propaganda, la devocién y de la poesia mas insulsa, pasando por
ser, también, valioso instrumento para la expresién del amor
erdtico, materno, a la patria, a la divinidad, asi como a la de
emociones varias, como la ira, la tristeza, el temor, el placer, la
sorpresa, el disgusto, la vergiienza y todos los matices que cada
una de estos estados, agitaciones o trastornos de la mente
incluyen.

Esta versatilidad de la musica surge de los avatares de su propia
historia, y por lo mismo es tan dificil la tarea de clasificarla. Sin
embargo, la musica que, como ya dijimos, con el tiempo ha ido
evolucionando equitativamente en todos sus parametros y se ha
desarrollado de lo elemental a lo complejo, es la musica de arte.
Por ello vale aclarar que, en este escrito, siempre que nombremos
"la musica" sin adjetivar, nos estaremos refiriendo a esta musica,
también llamada clasica,” docta, académica, selecta, culta, fina, de
concierto, seria, o erudita. En el caso de los otros géneros, que
dicho sea de paso, en su mayoria se siguen creando con codigos
que tuvieron su esplendor en el siglo XVII (independientemente de
que incurran en una parcial y relativa evolucién dentro de su propia
linea), los especificaremos siempre con el adjetivo correspondiente
de acuerdo a su clasificaciéon o rama.

EL VALOR DE LA MUSICA DENTRO DE LA EXPERIENCIA
HUMANA

ALGUNAS IMPLICACIONES INDIVIDUALES Y SOCIALES.

La integralidad del fendbmeno musical es compleja. Como arte, se
vincula profundamente con la Ciencia y con la Biologia. En efecto:
la acustica de su naturaleza; el valor jerarquico de los intervalos y
el ordenamiento de la materia sonora, asi como la medicion y
formas de distribucion y acentuacion de los sonidos en el tiempo,
son fendmenos regulados por la Fisica y la Matematica.

La emotividad y la expresividad -contenidas principalmente en el
ritmo, la melodia y el color timbrico-; asi como el goce estético que
brindan la estructura en conjuncién con la armonia, se desarrollan
plenamente en el campo de la Fisiologia y la Psicologia.

La preeminencia de estos valores intrinsecos -conocida por Orfeo y
explorada por Pitdgoras, practicada por juglares, clérigos y
goliardos de la Edad Media, y explotada por cortesanos vy
trovadores del Renacimiento, y de ahi hasta nuestros dias-,
justifica el hecho de que en 70 mil afios de cultura, no se encuentre
una sola civilizacion que haya prescindido del arte de la musica, ya
nos remontemos a Mesopotamia, China, Oriente medio y extremo,
a la India, a Grecia, a Mesoamérica, a Indonesia, Oceania o a las
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civilizaciones Andinas.

A partir de 1858, con Eduard Hanslick y su obra De lo bello en e
musica, [ Nota 6 1 es que el aspecto humano-integrativo del arte
sonoro empieza a tomarse en cuenta y, en consecuencia, a sel
analizado y estudiado por ciencias entonces tan nuevas como le
Psicologia y la Psicopedagogia.

Es asi como se descubre que los tres elementos de la musica: e
RITMO, de naturaleza fisiolégica, que se revela basicamente en e
métrica, los acentos y la subdivisién de la duracién de los sonidos
la MELODIA, de génesis afectiva, que se establece en escalas
modos e intervalos melddicos; asi como la ARMONIA
intrinsecamente intelectual, que se organiza en intervalos
arménicos, acordes, enlaces, cadencias y modulacién, son
separada y conjuntamente, tributarios de profundas valoraciones
psiquicas, como la creatividad, la inteligencia, la imaginacion, le
motricidad, la voluntad, la intuicién, el talento, la memoria, e
ingenio, la emocion y la afectividad, entre otros importantes
impulsos vitales.

La musica es tan antigua como el hombre; tan natural y espontanec
como sus emociones; tan inmediata y necesaria como Iz
comunicacion y el lenguaje; y es también tan eficaz moduladora de
las funciones cerebrales, como genuina satisfaccion estética
libertaria, atributos todos que la han convertido en una de las mas
auténticas, bellas y legitimas formas asociativas de la humanidad.

La musica es una experiencia que propicia la creatividad, refina le
sensibilidad y fortalece el desarrollo intelectual, culminando con e
enriquecimiento global de la personalidad del individuo
conformando asi un ser humano mas armonioso en su totalidad
Por ello es de vital importancia concederle al ser humano este
derecho desde la primera etapa de la nifiez, ya que es en esa fase
de la vida cuando el educando adquirira las principales vivencias
que aprendera, asimilara, procesara, repetira, aplicara
perfeccionara en el campo de sus experiencias personales que mas
tarde determinaran su desarrollo y conducta emocional dentro y
frente a la sociedad.

Se vuelve aun mas urgente esta necesidad ante el proceder de los
medios de comunicacién que, al perseguir indiscriminadamente
intereses comerciales, propician la desvirtualizacion de las
legitimas vias de expresion musical del individuo, como son el valol
de la tradicion, por un lado, y las manifestaciones artisticas, por e
otro: dos de las herramientas indispensables para que el nifio se
descubra y reconozca a si mismo como entidad social mente
cuerpo-mundo externo.

Cuatro son las principales instancias que influyen y moldean la vide
fisica, psiquica y afectiva del escolar: 1) el ambiente familiar, 2) los
medios de comunicacion masiva, 3) la sociedad en su conjunto y 4
la educacion institucional, que, por conducto de maestros, artistas
educadores, psicopedagogos Yy, sobre todo, administradores
responsables y conocedores, es la encargada de brindar a las tres
instancias anteriores las herramientas adecuadas y la sabic
orientaciéon para que al educando le sean respetados sus derechos
al conocimiento de los valores que la humanidad, a través de st
historia, ha consagrado como universales; entre ellos el Arte y Ie
experiencia estética que le es connatural. La tarea de la Educacion
en el concepto mas justo e iluminado, consiste en que el individuo
desde su mas tierna infancia y a lo largo de su nifiez y primere
juventud, descubra, contacte, explore, defina, encauce y estructure
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sus facultades humanas y evolutivas, a través del conocimiento de
todos los sistemas de pensamiento y sus simbologias
significados.

Preservar el diverso patrimonio musical del pais propio, er
especial, y el de los paises que conforman nuestra comunidac
latinoamericana, en general; y brindar a los pupilos un conocimientc
histérico y un contacto vivencial con la tradicion y con las
expresiones musicales universales -a través de la incesante
practica del canto y la audicion-, seran el instrumento para la previe
e indispensable sensibilizacion del nifio hacia la Cultura y el Arte,
ambas tareas constituyen la gran responsabilidad tanto de
educador como de los administradores de la educacion.

ETICA Y EDUCACION

LA MUSICA COMO SIiMBOLO DE REPRESENTACION.

Todos los sistemas de pensamiento involucran simbolos de
representacion, y por ello, cada uno influye de una manera su
generis en los procesos de pensamiento del individuo. "Las formas
que usamos para representar lo que pensamos: lenguaje literal
imagenes visuales, nimeros, poesia, impacta como pensamos \
sobre qué pensamos". [Nota 7]

El tipo de estimulaciéon mental que el sujeto recibe de la percepcior
u observacion de un objeto puede ser natural y espontanea; perc
en la mayoria de los individuos esta estimulacion esta condicionade
por la idea cultural que se tiene previamente formada sobre e
objeto. Por eso, para que la sensacién emocional que prende Iz
belleza se dé en toda su intensidad, es necesario un eventua
substrato experiencial y/o informativo que le permita al observadol
asociar (o recordar, o intuir, o imaginar, o inventar, o recrear ¢
suscitar) cualquier otro impulso que mueva su interés. Esto sucede
porque el cerebro es biolégico, pero no la mente, que siendo ur
producto cultural, se expande a partir de las experiencias que se le
proporcionan y de los simbolos de representacién que se emplear
para ello. Aqui se habla de un condicionamiento que, si bien, puede
ser proporcionado por la sociedad en general y por los medios, es
en su base mas profunda, responsabilidad de los estamentos
educativos. En efecto, queda a cargo de la escuela, a través de unz
oferta educacional con equidad cognoscitiva, el proporcionar a
estudiante los simbolos capaces de suscitar la experiencia estétice
de la musica.

Debido a bien reconocidas conexiones neuronales, cuando estos
simbolos (en este caso, la musica) no se proporcionan desde lz
nifiez, crean un estancamiento mental, o en el "mejor" de los casos
un crecimiento mutilado, amorfo y no igualitario de las
potencialidades mentales. [ Nota 8 1 En cambio, cuando estos
simbolos se brindan desde la primera infancia y en la temprane
nifiez, propician de manera optima el desarrollo de diferentes
destrezas y de valiosas estructuras creativas, que a futuro se
revertiran en valores para la cultura, la civilizacion, y la expansion y
evolucién de la mente humana.

Tanto para la evolucion biolégica como para la evolucion social, I
que todo ser humano es capaz de pensar, expresar o crear debe
ser objeto de disponibilidad cognoscitiva para todo otro se
humano. Este es un derecho humano elemental, y su cumplimientc
es tarea de los sistemas educativos. De no ser asi, la educacior
seria la de Un Mundo Feliz [ Nota 91 en donde cada individuo es
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adiestrado soélo para satisfacer las necesidades de un sistema
sociopolitico previamente trazado y a conveniencia de unos
cuantos. El gran educador Krishnamurti ya previene a una
sociedad en la que de tiempo atras "[...] la educaciéon se ha
convertido en el espacio social que permite transformar a las

personas en instrumentos, bajo el fin del curriculo profesional.
[ Nota 10]

La experiencia estética es uno de los valores mas enriquecedores
del hombre y de la cultura y uno de los mas utiles para la sociedad,
pues sus ingredientes se encuentran implicitos en inclinaciones
elevadas de la voluntad. En efecto, aunque el individuo perciba de
una manera inconsciente los componentes de la experiencia
estética, como son: orden, armonia, equilibrio, justedad, ritmo,
balance, regularidad, pureza, autenticidad y perennidad, quien es
capaz de sentirlos, queda sensibilizado y habilitado para abrirse a
placeres superiores, como son experiencias intelectuales vy
morales, que a su vez proporcionan el "sentimiento trascendental”,
una vivencia que toca el espiritu. Conocedor de las bondades
neurofisiolégicas y sociales de la musica, Simon Mundy refiere: "La
musica sostiene la dignidad, aumenta la propia confianza, mejora
la habilidad de aprendizaje, mantiene unida a la sociedad y brinda
luminosidad. La musica es mas exitosa y menos destructiva que
cualquier religion. La idea de una guerra musical es inimaginable;
sin embargo la guerra religiosa es la plaga mas comun que la
humanidad ha inventado para si misma." [Nota11]

LA MUSICA COMO APOYO EDUCATIVO

INTERACCION DE LA MUSICA CON OTRAS DISCIPLINAS Y
POTENCIALIDADES HUMANAS.

La Educacién Inequitativa.

La Educacién en nuestro pais y en el mundo, en la forma en que la
conocemos hasta ahora, y salvo honrosas y minimas excepciones
(como seria la Educacion por el Arte [Nota 121 g g] Método Waldorf,
formulado por Rudolf Steiner), se vierte excesivamente hacia las
disciplinas tecnoldgicas, matematicas, de la comunicacion,
publicitarias, del mercado, cientificas y del lenguaje, descuidando
las artes, y especialmente la musica, a cuya importancia,
dimension y alcances no le da el debido reconocimiento en el
curriculo escolar.

Este tipo de Educacion, cuya presencia ya se puede computar en
siglos, tiende a desarrollar desproporcionadamente una mitad del
cerebro en detrimento de la otra. En efecto, exalta los valores
mercantiles, y menosprecia los espirituales; privilegia la logica,
pero inhibe la intuicion; fortalece el razonamiento, pero somete la
imaginacion y la fantasia; brinda herramientas cognitivas, pero no
alienta la creatividad; atiende la comunicacion verbal, pero
desdefia la expresion emocional; valora el rendimiento, pero ignora
el ludismo. Reverencia al signo, pero elude la metafora. Y no sélo
no se sirve de las virtudes de la musica como apoyo a tantas
disciplinas curriculares como ésta puede serlo, sino que discrimina
automaticamente a la poblacion infantii (y por ende, a todo
individuo) cuya genética lo ha dotado de talento artistico musical,
quien queda inhabilitado socialmente para ejercer con plenitud sus
talentos, al no habérsele brindado oportunamente las herramientas
formativas necesarias.
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Implicaciones Fisiolégicas
Desarrollo armonioso de los hemisferios cerebrales:

Al escuchar musica, nuestro cerebro esta haciendo mucho mas
que percibir una linea meldédica seguida por un difuso
acompafiamiento. Esta registrando auditivamente (y vertiéndolo y
procesandolo en multiples cauces del sistema biolégico que
integra) un discurso al mismo tiempo metafisico y logico
matematico de frecuencias varias, coordinado con numerosos
parametros de ritmo, métrica, tonalidad, enlaces armonicos,
figuraciones intervalicas y gestualidad discursiva; timbre, matices
de intensidad, planos sonoros, profundidad, estructura,
expresividad y texturas acusticas, por citar sélo algunos. En pocas
palabras, esté recibiendo un rico estimulo de inteligencia.

En efecto: la tonalidad, es decir, el sistema musical que
disfrutamos en occidente, no es mas que el resultado de una muy
inteligente manipulaciéon acustico-matematica del fendmeno de la
resonancia. (Como lo es cualquier otro codigo musical en el
mundo; si bien, formulado bajo diferentes principios).

Como ya lo hemos dicho, la ritmica y la métrica, definidas
respectivamente como la periodicidad de duracion y la periodicidad
de acentuacién de los sonidos en el tiempo, pertenece por
completo al campo de las matematicas. Lo mismo puede decirse
de la formacién escalistica de los sonidos, que obedece a
especificos puntos de tension sonora (frecuencias) e incide en la
forma en que estan afinados los instrumentos. Este "punto de
tension", llamado ethos por los antiguos griegos, era tenido por
ellos como un factor que causaba efectos en el alma, y por
consiguiente, en las costumbres, y la Acustica que lo regia era
entendida como una sabiduria esotérica en la que las relaciones de
los ndmeros envolvian las matematicas, la cosmogonia y la
musica. [ Nota 131 E| timbre, que brinda planos de profundidad y
colorea e ilumina la musica, tiene su origen en el fendbmeno
acustico y se perfecciona en la construccion de instrumentos
(lauderia) y su virtuosa ejecucion. La armonia, que es el codigo
que regula las jerarquias, los entramados y los enlaces sonoros
simultaneos, con base en el fendbmeno de la consonancia y la
disonancia, es, a la vez, matematica y fisiolégica. "[...] el nervio
auditivo pasa por el nivel diencefélico (tdlamo 6ptico, talamo, etc.),
nivel de la afectividad y asiento de las emociones." [ Nota 141 | 5
estructura, que se yergue sobre la armonia como andamiaje, se
basa en la creatividad de enlaces armonicos, modulacién vy
cadencias; y es el basamento, las columnas, el equilibrio y la
ornamentacion de la arquitectura sonora, constituyendo asi el
soporte de la belleza artistica de la obra. Por ultimo, jqué decir de
la expansion de la capacidad comunicativa, merced al uso de un
lenguaje emocional que favorece la expresion del pensamiento
abstracto y de los sentimientos?

Sentidos y Cultura:

Nunca sera excesivo reiterar sobre lo imperioso que es en nuestros
dias la inclusién de la musica como asignatura curricular en los
planes de estudio preescolares, primarios y secundarios y
prevocacionales por lo menos, cuando hacemos conciencia de que
esta problematica reviste ya tonos no sélo de conveniencia
educacional, sino de emergencia biolégica y evolutiva. Los
sentidos, desde un principio, existieron en los animales y en el ser
humano como bastiones de supervivencia. En efecto, el mas
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elemental de ellos, el fropismo, consiste en la reaccién protectora
ante un estimulo externo. (Sélo pensemos en un organismo
elemental, una planta o un gusano que se retraen ante cualquier
estimulo contactil). De él pudo haber surgido el sentido del tacto.
Luego parece emerger el instinfo, que es la percepcion de los
estimulos que necesitan de una reaccion que propicie no sélo la
proteccion, sino que motive la defensiva; y es asi como surgen, en
un tropismo mas activo: a) el olfato, que radica en la estructura
cerebral mas primitiva (el cerebro reptil), y permanece siendo
fundamental en nuestro instinto de sobrevivencia. (Cualquier olor
no identificable es capaz de ponernos instantaneamente en alerta);
b) el oido, no tan primitivo, pero de alcances mayores debido a su
proyeccion esférica; y c) la vista, angular y focalizante, y de
menores alcances que el olfato y el oido.

Parece ser que el olfato, el oido, y la vista hubieren emergido
juntos, y que se sustituyen y complementan en el reino animal
segun la especie: los perros huelen mejor que las aguilas. Las
aguilas ven mejor que gatos y perros, y algunos insectos superan a
ambos en oler las feromonas. Sin embargo, destaca la importancia
de la sonoridad en la comunicacion y organizacién "social" de
ballenas, delfines, monos, y demas mamiferos y criaturas
complejas del reino animal, del que, a querer 0 no, somos
integrantes. Finalmente, antes de que surja el sentido del gusto
con la civilizacion, preexiste en los animales la diferenciacion entre
sabores.

Pese a esto, el mundo civilizado y urbanizado de nuestros dias es
primordialmente visual. Actualmente se le da wuna gran
preponderancia a la vista sobre los otros sentidos. Parece ser que
lo normal no son los estimulos visuales naturales, como una
puesta de sol, los relampagos o el amanecer; sino imagenes
artificiales, recreadas, superpuestas, ‘"estridentes" y con
exagerados movimiento y color; ambos agresivos. Y si hay
estimulos auditivos, siempre acompafan una imagen visual,
excepto en la radio, donde los sonidos que acompafan los
anuncios y la propaganda -principal actividad radiofénica- también
son estridentes, repetitivos, enervantes, y por supuesto, "techno"y
electrénicos, como suelen ser los juguetes y los "videos
educativos" que hoy dia se fabrican y producen para iniciar a los
bebés e infantes en el consumo de esa "ruidosidad" que, como
analizaremos mas adelante, es una de las acciones mas
redituables de la economia imperialista que nos rige, pero mas
lacerantes a la nifiez, a la juventud y la sociedad actual y del futuro.

INCIDENCIAS SANITARIAS

SOCIEDADES HIPOACUSICAS.

Los intereses econdmicos de los negocios corporativos de la
comunicacion no sélo desdenan la cultura y el arte, sino que crean
una agresion bioldgica cuya importancia ya ha sido sefialada por
diversos investigadores. Ante la indiferencia de las instancias
educativas y sanitarias, la finura del sentido del oido se esta
perdiendo.

En el caso especifico del nivel sonoro elevado, uno de los efectos
mas conspicuos es la hipoacusia o disminucién auditiva. Este
efecto trae otras consecuencias sociales, como la incapacidad para
la comunicacién oral, el aislamiento, las dificultades en el
aprendizaje, la pérdida de oportunidades Ilaborales, etc.
Lamentablemente el individuo advierte su discapacidad cuando ya
es demasiado tarde, dado que la misma se produce por la
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destruccion irreversible de las delicadas células sensorias del oidc
interno. La razén para esto es que el proceso es gradual y puede
demorar varios afos en hacerse patente, por lo cual se ve
produciendo una adaptacion o acostumbramiento progresivo. Er
general la hipoacusia es "descubierta" por terceras personas, ye
sea familiares, allegados, o profesionales consultados por algur
otro motivo.

Diversos expertos vienen hablando desde hace afos sobre e
peligro del desarrollo de jovenes generaciones de hipoacusicos
con los trastornos que esto puede acarrear no soélo para los
individuos afectados sino para la sociedad en su conjunto. Antes de
que sea demasiado tarde, es necesario tomar medidas a
respecto. Aunque es el Estado (en sus diversos niveles )
estamentos) quien a través de un apropiado cuerpo normativo debe
velar por el cuidado de su bien mas preciado, que es una sociedac
sana en todos sus aspectos. [ Nota 15]

La degradacion de la capacidad auditiva principalmente en nifios y
jovenes es un llamado de alerta para los sistemas educativos y las
instancias sanitarias. Lo imperativo ahora no es solo educar, sinc
preservar (cuando no rescatar). Estamos seguros de que el sentidc
del oido ha implicado siempre insospechados grados de
supervivencia y evolucion para el ser humano.

LA MUSICA COMO PRODUCTORA DE DROGAS ENDOGENAS.

Las investigaciones mas recientes han revelado que la musica, a
actuar sobre el sistema nervioso central, aumenta los niveles de
endorfinas, los opiaceos propios del cerebro, asi como los de otros
neurotransmisores, como la dopamina, la acetilcolina y la oxitocina
De las endorfinas se ha descubierto que dan motivacién y energic
ante la vida, que producen alegria y optimismo, que disminuyen e
dolor; que contribuyen a la sensacion de bienestar; que estimular
sentimientos de gratitud y satisfaccién existencial.

En el Centro de Investigacion de la Adicciéon de Stanforc
(California), el cientifico Avram Goldstein comprobd que la mitad de
las personas estudiadas experimentaban euforia mientras
escuchaban mdusica. Las sustancias quimicas sanadoras
generadas por la alegria y riqueza emocional de la musice
capacitan al cuerpo para producir sus propios anestésicos )
mejorar la actividad inmunitaria. Formulé la teoria de que las
"emociones musicales", es decir, la euforia que produce escuchal
cierta musica, era la consecuencia de la liberacion de endorfinas
por la glandula pituitaria, es decir, consecuencia de la actividac
eléctrica que se propaga en una region del cerebro conectada cor
los centros de control de los sistemas limbico y auténomo. [Nota 16]

El Journal of the American Medical Association publicé los
resultados de un estudio de terapia musical realizado en Austir
(Texas) en 1996. 'La estimulacion de la musica aumenta Ie
liberacion de endorfinas, y esto disminuye la necesidad de
medicamentos. También es un medio para distraerse del dolor
aliviar la ansiedad', explicé uno de los investigadores. [Nota 171

PLACER Y CALIDAD DE VIDA.

La busqueda del placer es un fuerte impulso connatural a le
fisiologia y psicologia de todos los animales y del hombre. Es
sabido que yoguis, lamas y otros discipulos de la sabiduria er
Oriente llegan a estados de conciencia elevados y altamente
placenteros a través de la musica: ciertas frecuencias emitidas -y
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sus alicuotas (armonicos o tonos parciales)-, al vibrar en la caja de
resonancia craneana, estimulan la norepinefrina y la dopamina,
drogas enddgenas del cerebro que se asocian con el placer, asi
como otros neurotransmisores que de otra manera permanecerian
siempre inertes, pero que una vez despiertos son capaces de
reactivar impresionantes destrezas fisicas y cognitivas. Después
de la meditacion, que a menudo recurre al sonido del mantram, la
musica es una de las actividades que con mayor intensidad
propicia el "estado de flujo". [Nota 18]

A lo largo de nuestra vida profesional, muchos educadores hemos
atendido a numerosos padres de familia que se acercan a nosotros
con la esperanza de que les brindemos un consejo o una opcion
para alejar a sus hijos adolescentes de la asistencia asidua a
antros, y protegerlos asi de los peligros a la salud que en esos
lugares los acechan. Es hasta entonces que esos padres advierten
que a sus hijos les falté un cauce emocional adecuado; que bien
pudo haber sido el artistico. Independientemente de que, como ya
se dijo, la musica popular comercial se compone empleando
cédigos de la musica profana del siglo XVII (pero en sus formatos
armonicos mas primitivos, y con una ruidosidad electronica y
techno que los hace un producto "joven y moderno" segun los
publicistas y sus clientes), por lo general estos productos gustan a
la juventud por las letras. Textos que no siempre son bellos, sino
sugestivos de situaciones deseables, recuerdos y sentimientos
donde, en muchos casos, lo cursi y/o lo patolégico no estan del
todo ausentes. En el caso de los antros, es el componente
vibracional, monétono y estridente, percusivo, electrénico y ruidoso
del instrumental y material sonoro lo que, combinado con el alcohol
y otras drogas exdgenas y sintéticas, suscita una euforia y una
vitalidad artificiales, cuyo precio individual y social, a cualquier
plazo, es altisimo y doloroso.

Mas alla de ulteriores medidas represivas, policiacas y penales
ante esta situacién, son las instancias educativas, las sanitarias y
las que velan por el desarrollo sano y pleno de la nifiez, las
responsables y mas comprometidas a estructurar programas vy
planes de accion conjuntos, a modo de brindar efectivas y
oportunas medidas profilacticas ante las fuertes amenazas que
penden sobre la salud de los nifios, los adolescentes y los jévenes.

MUSICA Y SOCIEDAD

También como terapia de rehabilitacién fisica, mental y social, la
musica ha demostrado ser de un valor incuestionable; pero mas
alla de estas connotaciones terapéuticas de la mdusica a
disfunciones especificas, y otras de idiopatia no identificada,
podemos hablar de los beneficios sociales de la musica, que a la
postre brindan un significativo avance al bienestar de nuestras
comunidades, tan laceradas tanto por la violencia civil cuanto
politica, en algunos de nuestros paises.

SOCIABILIZACION E INTEGRACION FAMILIAR.

Realizar activamente mdusica, en cualquiera de sus géneros,
favorece la sociabilizacion y el trabajo en equipo, en el que cada
individuo es primordial, indispensable e insustituible para el logro
de la armonia final resultante. Es una actividad perfeccionista, que
involucra la competencia sin rivalidad, en la que cada cual es
consciente de sus alcances y responsable de sus logros -
individuales y para con el grupo-, lo cual favorece la autocritica y la
autovaloracion sin conflicto, alentando la superacion personal y

http://www.iteh.com/doc/doc200209150301.html 14/04/2004



IIEH.com - La musica: un factor de evolucion social y humana (II) - Graciela Ag... Pagina 12 de 22

entrenando el cumplimiento responsable del compromiso
comunitario, todo dentro de un placentero marco de alegria
compartida.

Ante las sociedades tan deterioradas que constatamos dia tras dia,
la integracion de la musica a la escuela y a la sociedad se torna un
proyecto altamente esperanzador: La congregacion de padres e
hijos que pudieran compartir la dicha de hacer musica juntos en
casa; el cauce maravilloso que brinda la musica para desfogar
cargas de tension y fatiga (catarsis), y las profundas emociones
que la musica es capaz de liberar, propiciarian que ocio y
delincuencia juvenil bajaran sus tasas. En pocas palabras, seria
posible crear una sociedad mas sana en su conjunto. Los
educadores musicales conocemos perfectamente las diferencias
de conducta y de percepcion del mundo entre los nifios y jovenes
que estudian musica y los que no. Las horas musica contra las
horas ocio-aburrimiento-desorientacion-fatiga-violencia, darian un
saldo favorable a la vida individual, comunitaria y social.

LA RESPONSABILIDAD EDUCATIVA FUERA DE LAS AULAS

LOS MEDIOS MASIVOS DE COMUNICACION.

Al participar en el "Dialogo Interactivo entre el Sector Publico y
Privado", convocado por la Organizacién de las Naciones Unidas
para la Infancia (UNICEF), en mayo de 2002 en la ciudad de
Nueva York, el presidente de México, Vicente Fox, convoco a " [...]
promover una nueva cultura de responsabilidad social para los
negocios corporativos en los paises menos desarrollados, y a
invertir en la nifez para responder a los retos del futuro", y expresé
ademas: "Al final, necesitamos invertir en los nifos, invertir en el
capital humano para responder a los retos del futuro". A su vez, el
Secretario General de la ONU, Kofi Annan, se refirié a la nifiez en
los siguientes términos: "El desarrollo de los nifios debe estar en el
corazon de nuestro trabajo para alcanzar las metas de desarrollo
del milenio; se requiere un plan para un mejor mundo, acordado
por todos los lideres del mundo". [Neota 191]

Uno de los grandes logros de los regimenes democraticos es la
garantia de cumplimiento que brindan a la libertad de expresion. La
libre manifestacion de las ideas ensancha el mundo de la
comunicacién y la comprensién humanas. La prensa escrita
primero, y mas tarde los otros medios de comunicacién han abierto
importantes avenidas en la conciencia colectiva para que este
derecho sea ahora, en mayor o menor grado, respetado; y para
todos ellos sigue siendo una lucha sin tregua. El arte, y en el caso
gue nos ocupa, la musica, no es otra cosa que expresion -si bien,
abstracta- de las ideas y las emociones.

Vertiendo conceptos por demas acertados respecto a la television
como invento, la sefiora Sari Bermudez, presidente del Consejo
Nacional para la Cultura y las Artes, discurre: "Ciertamente, aquella
sublime invencién fue rebasada con el tiempo hasta convertirse en
el instrumento mas poderoso de divulgacion del siglo veinte vy,
en la actualidad, nadie soslayaria su asombrosa fuerza como
vehiculo transmisor de ideas, conocimientos y sucesos
cotidianos entre el gran publico, aun frente a la Internet, que ha
cobrado una poderosa dimension para el flujo de las
comunicaciones". [Nota 20]

Creatividad e Individualidad.
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Esta certera opinidn nos deja muy en claro que hoy dia la
responsabilidad de la funcion educativa esta llamada a rebasar las
aulas como sus limites de incumbencia, lo que vuelve urgente la
necesidad de una legislacion que regule los contenidos musicales
y vele por la integracion de la diversidad cultural en las
programaciones de radio y television en favor de un derecho tan
elemental para la nifiez y la juventud como es la educacion
musical. Universidades y colegios privados, especialmente los
confesionales que alientan tanto la ética y la moral, estarian
gustosos de comprar tiempo aire para continuar cumpliendo con su
cometido educativo, y dispuestas a colaborar con el Estado para
lograrlo.

Un sector de la comunicacion con una influencia tan amplia en la
comunidad social como son la radio y la televisién, que propiciara
la incultura artistica y musical seria catastrofico para la sociedad en
saldos de analfabetismo, desinformacién, fanatismo y violencia.
Aparte el hecho de que si el Estado brindara tolerancia a la
comercializacion excesiva de los medios y a una pretendida
rectoria cultural, incurriria en una practica antidemocratica y
represiva al negarle al individuo ejercitar su libertad de eleccion y
de expresion propia de sus emociones, orientandolo alevosamente
a una masificacién de su personalidad y sus deseos al hacerlo
perseguir satisfactores a necesidades artificial y ventajosamente
creadas (héroes prefabricados, marcas comerciales, ilusorio status
social, adquisicion de diversos bienes y servicios baladies,
etcétera). Seria una aviesa manera de anular la personalidad del
individuo para convertirla en un engranaje mas del trono de
consumidores sobre el que se sientan las multimillonarias
ganancias de la inversién transnacional.

Desgraciadamente no estamos lejos de que esto suceda. En
México, el 25% de las estaciones radiodifusoras que por afos
transmitieran musica clasica, son vendidas a empresarios mas
ubicados en la linea comercial y del rating; y a nivel mundial, los
presidentes de poderosas companias grabadoras transnacionales
se expresan y actuan con criterios mercantiles que lindan ya con
atropellos a la ética y la moral, porque presuponen que los "gustos"
de las masas incultas son preeminentes -debido a las utilidades
que generan- sobre las preferencias de otras expresiones
musicales y culturales: " ... es necesario recurrir de nuevo a la
musica facil de oir, melodiosa, la que le gusta a las masas, que
nos permita vender millones de copias. Nuestra compafiia pone
en marcha el proyecto de encargar o comisionar obras a los
compositores, y ya lo ha hecho, para que escriban sobre esa linea
facil; aunque dejemos de grabar arte, que por ser elitista no llega
a las masas y nos impide cumplir el cometido de las ventas
millonarias, para las que fue creada la industria del
disco..." [Nota21]

La naturaleza de la comunicacién a través de la radio y la
television, al ser la de un instrumento invasivo e inductor de las
mentes de los nifios y de las costumbres de la sociedad, requiere
con urgencia de una legislacién formulada con mayor rigor ético
para esos negocios -0, al menos-, del cumplimiento a cabalidad de
lo ya estipulado en la ley existente, [ Nota 221 ¢on efectividad en la
aplicacion de su punibilidad judicial. Ya hablamos del
condicionamiento cultural previo. El joven demanda lo que se le da
a conocer, no lo que no. Si ha pasado su vida sometido a criterios
como el arriba anunciado, y oyendo ruidos electrénicos, tanto en lo
que le "venden" como musica, cuanto en la escandalosa
estridencia con que la publicidad anuncia generalmente sus
productos en radio y televisidén, asi como a locutores y animadores
que los incitan a creer que sélo son libres si acatan sumisamente la
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orden (la mayoria de las veces dada a gritos) de escuchar y
consumir tal o cual musica, es logico que deseen asistir a divertirse
a los lugares en que esa musica se pone a su disposicion. Es
decir, caen en un circulo vicioso prefabricado bajo intereses
comerciales. Si los padres, desde que el hijo es bebé, y la escuela
(reforzada por el hogar) durante toda su nifiez y adolescencia lo
hubieran hecho escuchar musica de arte, musicas étnica y
folklérica de su propia cultura y otras musicas universales de
incuestionable calidad, el joven no tendria tan severos problemas
de identidad, aferrandose a ser como los otros o como la masa
informe, sino que se sentiria orgulloso de ser diferente, Unico; de
respetar y no contaminar su singularidad individual, toda vez que
tendria la seguridad de que su eleccion hacia la musica es por el
camino inequivoco de la belleza y del disfrute de los valores
inapelables de la cultura universal, y otros de orden mental y
emocional que lo enaltecerian, y que ya analizamos al hablar de la
experiencia estética.

El sistema educativo es una manifestacion del
desmoronamiento del potencial humano de la sociedad. Las
personas repetimos comportamientos y actitudes
globalizadas por las modas, la imagen y la publicidad. El
aspecto mas incisivo de la globalizaciéon econémica no es el
movimiento libre de capitales y el libre comercio, o la
flexibilizacién laboral, sino el haber ahogado profundamente
la diversidad de la naturaleza esencial de las personas. La
edad basica de la educacion, que construye la personalidad,
donde se aprende e interioriza el ejercicio de la libertad, la
responsabilidad, la relacion, la ética, la reciprocidad y el
compromiso, se ha vuelto la edad mas vulnerable al

consumo. El mercado juvenil es el mas facil de manipular.
[ Nota 23]

En un articulo por demas elocuente del que me permito transcribir
un fragmento, Daniel Mateos Moreno, nacido en Malaga en 1977 y
graduado en Mdsica, reflexiona con veracidad sobre su experiencia
en un antro:

[...] Uno esta acostumbrado a relacionarse con musicos e
intelectuales, por una parte, y por otra con estudiantes de
Ingenieria en Telecomunicaciones. Sin embargo, no ha sido
ésta ni muchisimo menos la primera vez que he ido a bailar
a una discoteca, pero si la primera vez en que he visto tal
cantidad de juventud reunida. El cerebro de uno, aunque lo
sometan a tortura auditiva, sigue funcionando como un
"analizador" musical en busqueda de la belleza y de la
compresién musical. Para distraerme de mis mas profundas
abstracciones, no faltaron pisotones, empujones, la tipica
borracha ligona que con un grupo de amigas no para de
rondarte, etc. Como antes decia, aun en esas condiciones,
el maltratado intelecto de uno sigue funcionando y haciendo
las mas variopintas reflexiones, sacando conclusiones de
todo aquello.

Una primera consideracién: La musica que alli sonaba tenia
una finalidad muy diferente a la musica que yo suelo
escuchar; el objetivo dudo mucho que fuera el placer
estético; era musica repetitiva para mover el cuerpo con
ritmos faciles y perpetuos. A veces parecia la musica idonea
para 'flipar en colores' después de 'pastillear' y coger el
'puntillo’. Siguiendo con esta seleccion |éxica premeditada,
ante todo... 'buen rollo colega'.

Ya es hora de hablar claro. Esto no era musica ni leches; el
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horroroso golpear de un bajo ritmico continuo, junto con
acordes que se repetian infinitamente y que podrian aburrir
al musico mas conformista. Planteemos cuestiones claves:
¢ Por qué muchos jovenes disfrutan tanto con esa musica?
En primer lugar porque no tienen las herramientas
necesarias de juicio musical. Cuando escuchan musica, no
tienen la sensibilidad educada para apreciar la belleza, y
lejos de eso, aprecian lo aberrante. Es como aquel que
prefiere el olor de una cloaca antes que el de una rosa.

En segundo lugar, porque la mayoria quiere evadirse del
mundo en el que vive, y la mejor manera es
emborrachandose y moviendo el cuerpo. Ese tipo de musica
se convierte en una droga.

El origen de toda esta corriente de pensamiento que
conlleva la musica 'joven' hemos de buscarlo en la raiz de la
cuestion: La superficialidad, el deseo de dejarse arrastrar,
de no pensar, e incluso la maldad del ignorante; a la vez que
en la manera de conformar a las masas insatisfechas con su
vida diaria, la escasez de trabajo, la creencia en el poder de
uno mismo (imbuido por los padres) y la contrastacion con
las pocas metas alcanzadas. 'Pan et circus' ...y tendras al
pueblo contento, Caesar. [ Nota 24]

Un articulo recientemente publicado no sélo da la razén a este
joven, sino que nos aclara el origen del suplicio al que somos
sometidos cotidianamente (en cines, restaurantes, tiendas,
transportes y vias publicas, centros comerciales, publicidad y
noticieros televisivos y radiofénicos, plazas, parques, mercados,
playas y demas lugares publicos, y aun en la privacidad de tu casa
por la impertinencia de un vecino) las minorias que conformamos
la comunidad de musicos profesionales, y que somos tan continua
y gravemente agredidas en lo mas elemental de nuestras garantias
individuales:

Un area del cerebro, involucrada directamente en el
procesamiento de los sonidos, es mas grande y mas
sensible en los musicos profesionales que en el resto de las
personas, segun revela una investigacion realizada en la
Universidad alemana de Heildelberg. Este estudio,
publicado hoy en "Nature Neuroscience”, no aclara si esa
diferencia funcional y anatomica descubierta se debe a una
predisposicién genética o a una mayor exposiciéon a la
musica durante la infancia, pero no deja lugar a dudas de
que la neurofisiologia y morfologia de la estructura cerebral
identificada tienen un impacto directo en la aptitud para la
musica. Su nombre es "giro de Heschl" y se encuentra
situada en la regién de la corteza cerebral que procesa los
sonidos. La investigacion fue realizada con 37 voluntarios:
trece personas sin conocimientos musicales, doce
profesionales de la musica y trece aficionados. Con una
técnica llamada magnetoencefalografia, el equipo dirigido
por el profesor Alexander Gutschalk registré la respuesta del
"giro de Heschl" mientras este grupo de individuos
escuchaba tonos de distintas frecuencias. La respuesta de
los musicos profesionales era superior a la de los
aficionados y mucho mas acusada que la de las personas
sin aptitudes para la musica. Posteriormente, el grupo de
investigadores alemanes exploré esta area del cerebro con
una técnica no invasiva y comprobé que el volumen de
materia gris era un 130 por ciento superior en los musicos
profesionales, tanto hombres como mujeres. Estos
resultados coinciden con los aportados por analisis
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practicados a los cadaveres de dos eminentes musicos, en
la década de los 70. [Nota 25]

Esta informacién nos intriga para saber cuales han sido
exactamente los criterios politicos y sociales para que
sostenidamente las autoridades educativas en nuestros paises
quiten o no incluyan como asignatura curricular la musica en la
planeacion académica escolar, discriminando asi, como ya dijimos,
al nucleo de la poblaciéon genéticamente orientada hacia el arte de
la musica.

Un estudiante de secundaria o preparatoria no podria sentir el
deseo de ser médico, si jamas hubiera estudiado rudimentos de
biologia. Podria sentirlo difusamente como una vocacién, como un
impulso humanista, pero su potencial talento se habria perdido
para siempre por falta de estimulo cognitivo. Un comunicador no
podria serlo si nunca hubiera conocido los cédigos del lenguaje; y
un ingeniero y un fisico, jamas lo habrian sido sin haber tenido
previas nociones sobre las matematicas y la geometria.

Esto lo sabe de siglos atras y a la perfeccion todo estamento
educativo en el mundo, y ello es la base histérico social de la
institucion escolar. La musica, tan util como es a la sociedad, ni
siquiera necesita tanta teoria para hacer conocer al nifio y al joven
su potencial vocacion, cuando la hay; y sin embargo, cabe
nuevamente -y con toda formalidad- la pregunta: ;Desde qué
parametros, criterios, sustentos filosoficos, psicolégicos,
pedagégicos, sociolégicos y educativos, las autoridades
administradoras de la educacién en el pasado concluyeron y
establecieron que la muasica debe no ser una asignatura
académica; que no es necesario establecer un plan curricular
estructurado, con un contenidos programaticos que mantengan la
continuidad de procesos cognitivos y la interaccion entre los
mismos con objeto de garantizar la integridad y coherencia de la
ensenanza-aprendizaje; que es suficiente un solo libro tedrico para
los seis afios de primaria; que el ser musico no representa una
opcién profesional importante para la sociedad, y los individuos de
naturaleza musical no son importantes para la Educacion ni para el
Estado; que la musica debe ser una asignatura no curricular, y
entrar -como si no tuviera sus propias especificidades de toda
indole- en el paquete de "educacion artistica", etcétera.

Todo ello no parece ser fruto de una mala intencion, sino de un
notable desconocimiento, lo cual se entiende -sin justificarse-,
debido el circulo vicioso interminable que esta misma situacion
genera; porque ;qué se puede esperar, sino ignorancia en la
materia, desaprovechamiento, errores y desaciertos en su
planeacién educativa; agresiones continuas al gremio musical y
mal cumplimiento de la Ley, cuando administradores de la
educacion y la cultura, maestros, educadores, pediatras,
socidlogos y terapeutas; jurisconsultos y penalistas; neurdlogos,
pedagogos y psicologos; trabajadores sociales y psicopedagogos;
empresarios y trabajadores de la comunicacion, productores de
programas; ‘"creativos" de la publicidad, sonorizadores y
"musicalizadores"; cientificos, humanistas y artistas de otras
disciplinas; padres de familia y gobernantes no conocen los valores
del arte de la musica ni de la tradicién musical de nuestro pais, ni
tienen nocion musical de todas las parcelas étnicas, histdricas y
geograficas del mundo, porque no tuvieron un correcto
acercamiento a ellos (arte musical y tradicidn) ni en su hogar ni en
su formacién escolar?

CONCLUSIONES
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En el mundo de nuestros dias -y en cuestion de mdusica-, las
instancias gubernamentales, las legislativas y las consagradas a la
educacion y a los derechos de los nifios, tienen frente a si un reto
severo, que ya reviste dimensiones bioldgicas, juridicas, sanitarias,
sociales, culturales, formativas y éticas. Vasos comunicantes que
se entremezclan dramaticamente, y que, de existir voluntad y
sensibilidad politicas, muy bien pudieran ser adunados en la
nobleza de la Educacion, sélidamente edificada sobre las bases de
la salud, la ética y el derecho.

Decimos Biologicas, porque el Universo se sigue construyendo, y
las proyecciones de la evolucién humana tienden a ir en la
direccion que marca el Conocimiento y los descubrimientos que el
hombre hace de si mismo (conciencia) y de la Naturaleza. La
relacién entre neurobiologia de la musica e inteligencia son
factores medulares en esta ordenanza.

Juridicas, debido al mandato de cumplimiento por parte del estado
de lo estipulado en los articulos constitucionales Il (educacion); IV
(culturas y salud fisica y mental); V (profesién) [Nota261 v en |a Ley
Federal de Educacion. La observancia de lo establecido en la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos [ Nota 271 | og
derechos de los nifios y las nifas [ Nota 28 1 E| compromiso de
México ante las legislaciones internacionales de las que ha sido
signatario [Nota 291 y de |a Ley Federal de Radio y Television [ Nota
301 Y porque urge crear un marco juridico que provea las bases
para la regulacion profesional y los derechos sociales del grupo
minoritario que conformamos los musicos.

Sanitarias, 1) porque por via de la instancia educativa -y por via
de una gestion conjunta con las autoridades sanitarias-, es urgente
la implantacion social de programas que propicien una cultura del
sonido, a favor de frenar -y en su caso, detener definitivamente- el
deterioro auditivo humano, que viene surgiendo con mayor carga
en los jovenes y a la postre se convierte en grave amenaza de
hipoacusia mediata en nuestras sociedades, y 2) por las utilidades
terapéuticas que reporta la musica, debido a sus componentes de
naturaleza fisiolégica y emocional.

Sociales, por el beneficio que la musica ofrece como prevencién
social y empleo productivo del tiempo, asi como por su utilidad en
la rehabilitacion social, la integracién familiar y su vinculacion con
factores fisioldgicos y sociales de orden farmacoadictivo; amén de
lo que la disciplina de "hacer musica" reporta a niveles individuales,
colectivos y sociales.

Culturales: 1) porque la Educacion es una de las instancias mas
imperiosamente involucradas y comprometidas en la conservacion
de la identidad cultural de una nacién y 2) porque la falta de un
ordenamiento educativo en cuanto al conocimiento y consumo de
musica ha propiciado en la sociedad una transculturacion y un
analfabetismo grave, que discrimina la profesion del musico artista,
tradicional y popular auténticos, favoreciendo toda indole de
vejaciones a su status laboral y humano (salarios, regalias,
prestaciones sociales, divulgacion de su trabajo, etcétera).

Formativas: 1) por la importancia neurolégica (-y social-) que
marca la edad en que se debe iniciar el estudio de la practica
musical; o sea, las razones neurobioldgicas para su imparticién
temprana en las aulas, y 2) porque las artes deben ser tratadas
como cualquier otra disciplina humana de opcién profesional.

Y Eticas porque es atentatorio contra la inteligencia, contra la
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cultura de nuestro grupo humano y su identidad como nacién, y
contra todo ideal evolutivo y humanistico, permitir que la industria
del espectaculo y la industria del disco, via la publicidad y sus
instrumentos mas efectivos: la television y la radio, continden
rigiendo -con premeditacion, alevosia y ventaja- como orientadoras
y rectoras de la sociedad en materia de musica, merced a su
ignorancia y a sus inescrupulosos intereses de lucro, pero sobre
todo, a la ausencia de una instancia educativa responsable y con
disposicion politica de velar por la democracia educativa y los
derechos humanos; de proteger los valores de la diversidad y de la
equidad cognitiva, y de enriquecer las cualidades distintivas -
estéticas, artisticas, tradicionales e integrativas- de nuestra
sociedad mexicana.

Es necesario evitar que la musica, al ser un factor indiscutible de
orden, belleza, inteligencia y bienestar social, se convierta en
nuestro medio, merced al mecanismo circular de desconocimiento
por parte de las autoridades, y desdén de los medios de
comunicacién, en un vergonzoso estancamiento a la evolucion de
la mente y la sensibilidad humanas, con todo el doloroso -y
culpable- lastre que esto conlleva.

México, 12 de Agosto de 2002
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