
 
BICAMERALIDAD: CLAVE PARA FORTALECER 

LA DEMOCRACIA  
 

El programa Martes 

Democrático desarrolló 

la conferencia “El valor de 

la bicameralidad: clave 

para una mejor 

democracia”, donde 

especialistas 

coincidieron en que el 

retorno al sistema 

bicameral permitirá 

mejorar la calidad de las 

leyes, fortalecer el equilibrio de poderes y contribuir a una mayor 

estabilidad política en el país.  

 

Durante la apertura, el jefe del Área de Atención Ciudadana, Wilfredo 

Ponce de León , destacó la importancia del tema por su vigencia y 

relevancia, señalando que la bicameralidad ya no es una proyección 

futura, sino una realidad próxima que requiere comprensión ciudadana.  

 

El abogado constitucionalista Humberto Abanto  explicó que uno de 

los principales aportes del sistema bicameral es reducir la producción 

excesiva de leyes y mejorar su calidad mediante un proceso más 



riguroso. Asimismo, resaltó que este modelo fortalece el control político 

y evita riesgos de autoritarismo, al impedir la concentración del poder.  

 

Por su parte, el constitucionalista y docente universitario Lucas Ghersi  

señaló que la bicameralidad introduce una separación de funciones 

dentro del propio Congreso, permitiendo una mejor revisión de las leyes 

y una mayor especialización en las tareas parlamentarias. Además, 

indicó que este sistema contribuye a la estabilidad  política y a la 

construcción de consensos a través de la negociación democrática.  

 

A su turno, el expresidente del Tribunal Constitucional, Óscar Urviola 

Hani , destacó que el modelo bicameral adoptado permitirá una mejor 

organización del trabajo legislativo, al asignar funciones específicas a 

cada cámara. Subrayó también que el Senado cumplirá un rol clave 

como instancia de reflexión y revisión, contribuyendo a  evitar errores 

legislativos.  

 

Finalmente, los expositores coincidieron en que la bicameralidad, por sí 

sola, no garantiza una mejor democracia, sino que su efectividad 

dependerá de la calidad de los actores políticos y del fortalecimiento 

de la participación ciudadana en la vida públic a. 

 

 

https://youtu.be/krTvxTL3sGo?si=gj7WZbTb_QUs9dcd

